
ВНЕШНИЙ ВИД ДЕТЕЙ НА МУЗЫКАЛЬНЫХ 

ЗАНЯТИЯХ 
 

Взгляните на танцующих детей, и вы поймете, что красота 
тела человека наиболее хорошо выражается во время 
движения. Ни одно красивое движение или просто шаг не 
удастся сделать без подходящей для этого обуви. Именно 
поэтому чешки для танцев занимают одно из ведущих 
мест при подготовке к музыкальным 
занятиям. «Чешки - необходимость, а не 

прихоть музыкального руководителя».  

 
Только в чешках можно правильно сделать 
упражнения для развития стопы, движения 
для предупреждения плоскостопия, они защитят стопу во 
время подвижных игр, танцев от травм. Мамы при выборе 
чешек для своих детей предпочитают белый цвет для 
девочек, для мальчиков же наоборот – черные. 
 
На музыкальных занятиях мы приучаем детей видеть 
красивое, пробуждаем интерес к окружающему миру и его 
красоте. Девочки должны быть одеты в юбки или платья. 
 

Мальчики перед началом занятия обязательно должны 

хорошо заправить рубашки в брюки, чтобы выглядеть 

эстетично.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

С уважением Ваши музыкальный руководитель 


